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TRATAMIENTO CON ARESTIN  

 
Medidas para obtener maximos resultados en su tratamiento con ARESTIN  

 
 

No toque las zonas tratadas 
 Evite tocar las areas en las encias que su Hygenista a tratado.  

 
 
Espere para cepillarse 

 Espere por lo menos 12 horas para cepillarse despues del tratamiento con 
ARESTIN. 

 
 
Espere para usar el hilo dental 

 No use el hilo dental o tipo de palillo para limpiarze entre los dientes durante los 
primeros 10 dias.  

 
 
Evite  

 Evite comidas duras o pastosas durante una semana despues del tratamiento. 
 
 
Continue sus visitas 

 Ya que las bacterias causantes de la enfermedad periodontal son persistentes, la 
infeccion puede volver. Asegurese de hacer su cita de mantenimiento con un 
professional para mantener sus encias saludables y en buen estado.  

 
 

 


